“Afortunado El Hombre Que Nada Es” esta
basado en una serie de cartas que el Sr. Jiddu
Krishnamurti escribio entre junio de 1948 y
marzo de 1960 a una joven amiga que estaba
pasando por momentos dificiles en su vida
personal. En sus reflexiones, el autor aborda
con gran claridad y profundidad temas como el
amor, la observacion, las experiencias pasadas,
las relaciones, la educacion, el deseo, la
voluntad, el temor, entre otros.

También se presentan dos escritos extraidos de
conversaciones de J. Krishnamurti con
personas interesadas en el desarrollo del auto-
conocimiento, que se titulan “:Como ha de
conocerse uno a si mismo?” y “El descontento
creativo”. Sin dudas, estas interesantes
reflexiones seran de gran ayuda para quienes
tengan el sincero interés de transitar el sendero
de la autotransformacion.
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